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Du bist nicht allein! 

Nikolaus-Video-Botschaft
Die Nikolaus-Video-Botschaft ist unter folgendem Link zu finden:
https://www.youtube.com/watch?v=X8p0gyQHyRQ

Folgende Elemente können zusätzlich oder auch unabhängig von der Videobotschaft gemeinsam 
mit den Kindern gefeiert werden.

Kreuzzeichen
Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Geschichte: Wundervoller Nikolaus
Der Hunger treibt Bischof Nikolaus aus dem Bett. Er hat von frisch gebackenem Brot und gebrate-
nem Fisch geträumt. Doch auch heute wird er diese köstlichen Speisen nicht auf seinem Teller fin-
den. Die Vorratskammern sind leer. Die Felder sind verdorrt. Anstelle des lebensnotwendigen Korns 
stehen dort nur vertrocknete Halme. Die Fischernetze bleiben leer. Es herrscht eine große Not im 
ganzen Land. Bischof Nikolaus kann den Menschen nicht mehr helfen. Alles, was er geben konnte, 
ist bereits verteilt. Auch heute wird es keinen Regen geben. Nicht eine Wolke ist am Himmel zu 
sehen. Die Menschen haben sich wegen der unbarmherzigen Hitze in ihre Häuser zurückgezogen. 
Auch die Kinder spielen nicht mehr auf den Straßen. Sie sind zu schwach. Die sonst so lebhafte 
große Stadt Myra wirkt verlassen und leer.
Bischof Nikolaus läuft ans Meer. Sein Herz ist schwer. Er macht sich große Sorgen. Verzweifelt be-
tet der Kirchenmann: „Gott, du musst uns helfen!“ Wie eine Antwort hört Nikolaus Möwenkreischen 
über sich. Ein Schwarm der anmutigen Vögel tanzt über den Wassern. Ihre weißen Schwingen 
leuchten in der Sonne wie die Schaumkronen auf den Wellen. Plötzlich schließt eine Möwe pfeil-
schnell herab und taucht mit einem zappelnden Fisch im Schnabel wieder auf. Nikolaus kennt 
dieses Schauspiel, er hat es schon oft beobachtet. Gleich wird ein erbitterter Kampf unter den 
gefiederten Jägern ausbrechen, bei dem die Beute nicht selten fallengelassen wird. Wie dringend 
könnte er diesen kostbaren Fang für hungernde Kinder gebrauchen! Doch seltsamerweise gibt es 
diesmal unter den Möwen keinen Streit. Sie fliegen gemeinsam an den Strand und teilen sich den 
Fisch. Jeder Vogel bekommt ein Stück. Der Bischof wundert sich. So haben sich die Möwen noch 
nie verhalten. Als er seine Augen wieder auf das Meer richtet, erkennt er in der Ferne die Segel 
eines Schiffes. Nikolaus wird froh. Jetzt weiß er, dass Gott sein Gebet gehört hat. Aufgeregt läuft 
Nikolaus in die Stadt zurück, um den Menschen die Neuigkeit zuzurufen.
Doch als das Schiff im Hafen liegt, mag der Kapitän von seiner Ladung nichts hergeben. Alle Sä-
cke mit Korn sind abgezählt. Er fürchtet den Zorn seines Herren. Aber auch die Lage in der Stadt 
ist gefährlich: Die Menschen in Myra sind so hungrig und verzweifelt, dass sie das Schiff stürmen 
wollen! Schon springen die Matrosen von Bord des Schiffes und zücken ihre Waffen, um sich zu 
verteidigen. Da erinnert sich Nikolaus an die Möwen. Voller Glauben ruft er in die Menge: „Hört auf 
zu kämpfen! Ihr werdet sehen: Gott sorgt für uns! Alle werden heute satt!“
Da erkennt auch der Kapitän das Wunder. Er befiehlt seiner Besatzung, alle Säcke ans Land zu 
bringen. Als alle Scheunen und Speicher gefüllt sind und der Duft von frisch gebackenem Brot in der 
Luft liegt, ruft Bischof Nikolaus alle Menschen und die Seeleute zum Gottesdienst. Nicht ein Körn-
chen Getreide fehlt von der Ladung. Die Hungersnot hat ein Ende. Gott hat geholfen.

Mit Kindern zu Hause den Nikolausabend feiern
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Vater unser 
Bischof Nikolaus hat viel gebetet. Wahrscheinlich hat er auch dieses Gebet mit den Menschen in 
Myra gemeinsam gesprochen: Vater unser ...

Impuls
Der Heilige Nikolaus strahlt etwas Väterliches aus. Auch du hast - egal ob Bub oder Mädchen - eine 
väterliche Seite an dir. Du hast die Fähigkeit, anderen den Rücken zu stärken, ihnen Mut zu zuspre-
chen. Du kannst andere beschenken mit den Gaben, die Gott dir geschenkt hat. Überleg dir wem 
du heute, nach dem Vorbild des heiligen Nikolaus, etwas Gutes tun kannst.

Lied: Lasst uns froh und munter sein

2.	 Dann stell‘ ich den Teller auf, Nikolaus legt gewiß was drauf. Lustig, lustig, tralalalala. Bald ist 
Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

3.	 Wenn ich schlafen geh, dann träume ich: Jetzt bringt Nikolaus was für mich. Lustig, lustig, trala-
lalala. Bald ist Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

4.	 Wenn ich aufgestanden bin, lauf ich schnell zum Teller hin. Lustig, lustig, tralalalala. Bald ist 
Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

5.	 Nikolaus ist ein guter Mann, dem man nicht genug danken kann. Lustig, lustig, tralalalala. Bald 
ist Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

Segensgebet 
Der Hl. Nikolaus war ein Freund der Kinder und Erwachsenen. Er hat sie gesegnet und daran er-
innert, dass Gott für uns Menschen da ist und will, dass es uns gut geht. 
Wir bitten dich, sei du bei uns und segne uns. 
Im Namen des Vaters, des Sohnes und der Heiligen Geistes. Amen.
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Was braucht ein Bischof?
Im Video weist unser Nikolausdarsteller auf die Dinge, hin die zu einem Bischof dazu gehören.
Dazu gibt es hier Fotos auf denen man diese Utensilien genauer betrachten kann:

Bischofsmütze Bischofstab

RingKreuz
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Bastelideen
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Vorlage auf rotes Tonpapier oder Karton übertragen.
Die Teile für’s Gesicht und die Mütze sollten andersfärbig sein
( zB. hellrosa bzw. weiß).
An strichlierten Linien ist um zu biegen bzw. zu falten, das Schema 
für den Zusammenbau ist rechts oben. Klebelaschen mit Klebstoff
bestreichen und an vorderen und hinteren Teil kleben - fertig.
Das Gesicht lässt sich zusätzlich mit Wolle gestalten, einige
Farb- oder Filzstifte geben dem Nikolaus ein perfektes Aussehen.

Varianten: ergänzt werden können noch Hände (halbkreisförmig)
und ev. auch ein Bischofsstab, die ebenfalls  aufgeklebt werden.



		  Seite 6

Druck dir die Vorlage auf festem Papier aus. Bemale sie so, wie sie dir gefällt, male ihm noch ein 
schönes Gesicht und schneide sie aus. Den gelb markierten Schlitz kannst du mit einer spitzen 
Schere oder einem Messer ausschneiden. Deine Eltern können dir dabei sicher helfen. Stecke die 
Lasche in den Schlitz und klebe sie fest. Nun kannst du deinen Nikolaus aufstellen!


