Du bist nicht allein!

Mit Kindern zu Hause den Nikolausabend feiern

Nikolaus-Video-Botschaft
Die Nikolaus-Video-Botschaft ist unter folgendem Link zu finden:
https://www.youtube.com/watch?v=X8p0gyQHyRQ

Folgende Elemente kbénnen zusétzlich oder auch unabhéngig von der Videobotschaft gemeinsam
mit den Kindern gefeiert werden.

Kreuzzeichen
Im Namen des Vaters, des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.

Geschichte: Wundervoller Nikolaus

Der Hunger treibt Bischof Nikolaus aus dem Bett. Er hat von frisch gebackenem Brot und gebrate-
nem Fisch getraumt. Doch auch heute wird er diese kostlichen Speisen nicht auf seinem Teller fin-
den. Die Vorratskammern sind leer. Die Felder sind verdorrt. Anstelle des lebensnotwendigen Korns
stehen dort nur vertrocknete Halme. Die Fischernetze bleiben leer. Es herrscht eine grof3e Not im
ganzen Land. Bischof Nikolaus kann den Menschen nicht mehr helfen. Alles, was er geben konnte,
ist bereits verteilt. Auch heute wird es keinen Regen geben. Nicht eine Wolke ist am Himmel zu
sehen. Die Menschen haben sich wegen der unbarmherzigen Hitze in ihre Hauser zurickgezogen.
Auch die Kinder spielen nicht mehr auf den Stral3en. Sie sind zu schwach. Die sonst so lebhafte
grofRe Stadt Myra wirkt verlassen und leer.

Bischof Nikolaus lauft ans Meer. Sein Herz ist schwer. Er macht sich grol3e Sorgen. Verzweifelt be-
tet der Kirchenmann: ,Gott, du musst uns helfen!” Wie eine Antwort hért Nikolaus Méwenkreischen
Uber sich. Ein Schwarm der anmutigen Vogel tanzt Gber den Wassern. lhre weillen Schwingen
leuchten in der Sonne wie die Schaumkronen auf den Wellen. Plotzlich schlief3t eine Mowe pfeil-
schnell herab und taucht mit einem zappelnden Fisch im Schnabel wieder auf. Nikolaus kennt
dieses Schauspiel, er hat es schon oft beobachtet. Gleich wird ein erbitterter Kampf unter den
gefiederten Jagern ausbrechen, bei dem die Beute nicht selten fallengelassen wird. Wie dringend
koénnte er diesen kostbaren Fang flr hungernde Kinder gebrauchen! Doch seltsamerweise gibt es
diesmal unter den Méwen keinen Streit. Sie fliegen gemeinsam an den Strand und teilen sich den
Fisch. Jeder Vogel bekommt ein Stuck. Der Bischof wundert sich. So haben sich die MGwen noch
nie verhalten. Als er seine Augen wieder auf das Meer richtet, erkennt er in der Ferne die Segel
eines Schiffes. Nikolaus wird froh. Jetzt weil} er, dass Gott sein Gebet gehort hat. Aufgeregt lauft
Nikolaus in die Stadt zurtick, um den Menschen die Neuigkeit zuzurufen.

Doch als das Schiff im Hafen liegt, mag der Kapitan von seiner Ladung nichts hergeben. Alle Sa-
cke mit Korn sind abgezahlt. Er furchtet den Zorn seines Herren. Aber auch die Lage in der Stadt
ist gefahrlich: Die Menschen in Myra sind so hungrig und verzweifelt, dass sie das Schiff stirmen
wollen! Schon springen die Matrosen von Bord des Schiffes und zlicken ihre Waffen, um sich zu
verteidigen. Da erinnert sich Nikolaus an die Méwen. Voller Glauben ruft er in die Menge: ,Hort auf
zu kampfen! Ihr werdet sehen: Gott sorgt fur uns! Alle werden heute satt!”

Da erkennt auch der Kapitan das Wunder. Er befiehlt seiner Besatzung, alle Sacke ans Land zu
bringen. Als alle Scheunen und Speicher geftllt sind und der Duft von frisch gebackenem Brot in der
Luft liegt, ruft Bischof Nikolaus alle Menschen und die Seeleute zum Gottesdienst. Nicht ein Kérn-
chen Getreide fehlt von der Ladung. Die Hungersnot hat ein Ende. Gott hat geholfen.
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Vater unser
Bischof Nikolaus hat viel gebetet. Wahrscheinlich hat er auch dieses Gebet mit den Menschen in

Myra gemeinsam gesprochen: Vater unser ...

Impuls
Der Heilige Nikolaus strahlt etwas Vaterliches aus. Auch du hast - egal ob Bub oder Madchen - eine

vaterliche Seite an dir. Du hast die Fahigkeit, anderen den Rucken zu starken, ihnen Mut zu zuspre-
chen. Du kannst andere beschenken mit den Gaben, die Gott dir geschenkt hat. Uberleg dir wem
du heute, nach dem Vorbild des heiligen Nikolaus, etwas Gutes tun kannst.

Lied: Lasst uns froh und munter sein
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2. Dann stell ich den Teller auf, Nikolaus legt gewil® was drauf. Lustig, lustig, tralalalala. Bald ist
Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

3. Wenn ich schlafen geh, dann traume ich: Jetzt bringt Nikolaus was fur mich. Lustig, lustig, trala-
lalala. Bald ist Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

4. Wenn ich aufgestanden bin, lauf ich schnell zum Teller hin. Lustig, lustig, tralalalala. Bald ist
Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

5. Nikolaus ist ein guter Mann, dem man nicht genug danken kann. Lustig, lustig, tralalalala. Bald
ist Nikolausabend da! Bald ist Nikolausabend da!

Segensgebet

Der HI. Nikolaus war ein Freund der Kinder und Erwachsenen. Er hat sie gesegnet und daran er-
innert, dass Gott fur uns Menschen da ist und will, dass es uns gut geht.

Wir bitten dich, sei du bei uns und segne uns.

Im Namen des Vaters, des Sohnes und der Heiligen Geistes. Amen.
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Was braucht ein Bischof?

Im Video weist unser Nikolausdarsteller auf die Dinge, hin die zu einem Bischof dazu gehoren.
Dazu gibt es hier Fotos auf denen man diese Utensilien genauer betrachten kann:

BISCHOFSMUTZE
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Bastelideen

Nikolaus aus Geschenkpapier

Eine Faltarbeit

Bastelanleitung:

1.

. & 3. Alle vier Ecken auf den

. & 5. Nochmals alle vier Ecken

Fir den Nikolaus bendtigt man ein quadrati- - -
sches Papier (ca. 24cm x 24cm). Dieses wird iy \
2mal entlang der Mittellinien und 2mal ent- .,
lang der Diagonalen vorgefaltet.

entstandenen Mittelpunkt fal-
ten. Die Form anschlieBend
umdrehen.

zum Mittelpunkt falten und die
Form
wiederum umdrehen

. & 7. Ein letztes Mal alle vier Ecken zum Mittelpunkt falten und die

Form erneut umdrehen. Jetzt ist ein Quadrat entstanden, auf dem
vier kleine Quadrate ,aufsitzen®.

. Eines dieser Quadrate 6ffnen, indem man mit beiden Daumen

gegen die innenliegenden Seitenkanten driickt, es hoch-
schieben und als Rechteck flachdricken. In dieser Art zwei
weitere Quadrate 6ffnen.

. Das vierte Quadrat bleibt geschlossen. Dieses bildet Kopf

und Mitze des Nikolaus.

Fiir die Miitze zundchst die innenliegende Spitze des vierten
Quadrates nach oben klappen und als Dreieck falten, an-
schlieBend wieder zuriickfalten und nun nach innen biegen.
Dies gelingt etwas leichter, wenn man die Ecke durch leich-
tes Andriicken an den AuBenkanten titenférmig o6ffnet.

10.Die Arme an der gestrichelten Linie nach innen falten.

11.Zuletzt das Gesicht aufmalen, Bart, Hinde und FiBBe aus weilem

Zeichenpapier ausschneiden und aufkleben.
Selbstverstandlich kann der Nikolaus noch rundherum beliebig
verziert werden ...

Material:

O Kleingemusterte oder
einfarbige Geschenkpa-
piere, mindestens im
Format 24cm x 24cm

O Zeichen- und Tonpapier
in Orange und Schwarz

O Klebstoff

a Schere

O Filzstifte




Vorlage auf rotes Tonpapier oder Karton tbertragen.

Die Teile fiir's Gesicht und die Mitze sollten andersfarbig sein
(zB. hellrosa bzw. weil3).

An strichlierten Linien ist um zu biegen bzw. zu falten, das Schema
fur den Zusammenbau ist rechts oben. Klebelaschen mit Klebstoff
bestreichen und an vorderen und hinteren Teil kleben - fertig.

Das Gesicht lasst sich zusatzlich mit Wolle gestalten, einige

Farb- oder Filzstifte geben dem Nikolaus ein perfektes Aussehen.

Varianten: ergénzt werden kdnnen noch Hande (halbkreisférmig)
und ev. auch ein Bischofsstab, die ebenfalls aufgeklebt werden.
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Druck dir die Vorlage auf festem Papier aus. Bemale sie so, wie sie dir gefdllt, male ihm noch ein
schones Gesicht und schneide sie aus. Den gelb markierten Schlitz kannst du mit einer spitzen
Schere oder einem Messer ausschneiden. Deine Eltern konnen dir dabei sicher helfen. Stecke die

Lasche in den Schlitz und klebe sie fest. Nun kannst du deinen Nikolaus aufstellen!
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